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Ulteriori attitudini
umanistico scientifiche

Gestione Gruppi

Organizzazione Eventi

Approccio integrato e sincretico,

orientato alla ricerca scientifica e
all’ integrazione delle
informazioni in maniera
interdisciplinare, interculturale e

sincretico

Daniele Brundu

Psicologo Clinico

Iscritto presso Ordine Nazionale Italiano degli Psicologi e delle Psicologhe
Iscrizione n. 3929

Laureato in psicologia clinica, specializzato in neuro-psicosomatica e psicoterapeuta in formazione,
ad indirizzo umanistico psico-corporeo, coach e insegnante yoga 500h. Studio per il piacere e
I'entusiasmo che alimentano in me la ricerca in vari campi umanistici, psicologici e scientifici. Studio
da numerosi anni le conoscenze delle discipline orientali, avendo, a livello psicologico un approccio
umanista, funzionalista ed esistenzialista. Sono particolarmente interessato alla tutela dell'essere
umano e cosi ho approfondito lo studio dei diritti umani, inserendoli all'interno dei miei studi come
modello di riferimento per promuovere relazioni umane basate su una visione universale e

naturale.

Formazione
Settembre 2025 -> Oggi

Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca
O Tirocinio di Psicoterapia Umanistico Psico-corporea

Co-Responsabile gestione gruppo data entry - ricerca scientifica con EEG su stati di
coerenza interemisferica e coscienza globale

Luglio 2025 = oggi
Yale University - New Heaven - Online

Formazione in Neuroscienze computazionali

Le neuroscienze computazionali studiano come decodificare i segnali neurali e le
applicano allo sviluppo di interfacce cervello-computer capaci di tradurre I'attivita mentale
in azioni concrete, favorendo nuove forme di comunicazione, controllo motorio e
potenziamento cognitivo.

Giugno 2025

Formazione intensivo Scienza e Coscienza

Un seminario esperienziale in cui esploreremo le profondita della Mindfulness
Psicosomatica e approfondiremo le frontiere della Scienza e del Nuovo Paradigma.

Con interventi del fisico quantistico Alberto Stabile, del monaco buddhista Thanavaro, del
Q regista Antonio Boccola e del ricercatore Alfredo Rossi.

Luglio 2024 -> Oggi
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca

Scuola di Psicoterapia Umanistico Psico-corporea

Formazione in psicoterapia integrata - Neuroscienze, Biologia dello sviluppo, Sistemi
Emotivi Primari, Psico-tramatologia, Psicobiologia, Epigenetica, proponendo una specialita
in Neuro-psicosomatica con strumenti clinici e psicoterapeutici sistemici e validati dalle
moderne ricerche (tecniche psicoterapeutiche di lavoro sul corpo, sulle emozioni, sulla
mente e sulla consapevolezza di Sé).

Maggio 2023 -> Oggi

Siddhi Yoga School - Rishikesh

o Yoga Teacher Training (Formazione avanzata insegnante
Yoga) - RYT500 - Yoga Alliance

Formazione insegnante Yoga - Avanzato

Luglio 2023
Centro Sportivo Educativo Nazionale - CSEN
O Formazione nazionale in Mental Coaching

Formazione intensiva in mental coaching umanistico con orientamento esistenziale e
sportivo

Aprile 2023 - Maggio 2023
Bodsphere Yoga School - International Academy of Life Coaching

Tecniche di respirazione Pranayama - Yoga
Coaching orientato alla psicologia dello Yoga
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...approfondimenti
conoscenze emergenti

Intelligenza Artificiale:
Sistemi di apprendimento neurale
Linguaggio Neurale
Sistemi LLM e Algoritmi di azione

Formazione Al professionalizzante
Microsoft - 2025

Microsoft Al

Conoscenza approfondita di
sistemi crittografici,
funzionamento blockchain,
psicologia cibernetica, cyber-

security e anti-spionaggio

Conoscenza approfondita
funzionamento criptovalute,
come strumento di tutela della
privacy, dei diritti umani e

della liberta di comunicazione

Google Al Professionist - 2026

Formazione in Intelligenza
Artificiale - Google

Metodologie e Applicazioni in:
e Apprendimento
Ricerca scientifica
Scrittura e comunicazione
Creazione contenti
Studio e analisi di dati scientifici

Settembre 2022 - Novembre 2022
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca

Tecniche di analisi Reichiana - Livelli Reichiani

Agosto 2022 - Agosto 2022

Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca
Secondo Ritiro di Formazione avanzata in

Neuropsicosomatica clinica

Aprile 2022 - Maggio 2022
Siddhi Yoga School - Rishikesh

Formazione yoga rigenerante, rilassante, anti-stress.

Marzo 2021 - Aprile 2022

Siddhi Yoga School - Rishikesh

Yoga Teacher Training (Formazione insegnante) 200h - Yoga
Alliance - RYT 200

Formazione insegnante Yoga - Principiante, Intermedio

2020 giu -> Oggi
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca
Percorso individuale terapeutico formativo

Di integrazione al master quadriennale in neuropsicosomatica

Luglio 2021
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca
Primo Ritiro di Formazione avanzata in Psicosomatica Clinica

Ottobre 2018 - Luglio 2022

Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca
Master Biennale in Neuropsicosomatica clinica PNEI,
Mindfulness e Crescita Personale

Alta Formazione in neuro-psicosomatica che permette un approccio diagnostico e clinico
completo per la cura dei principali disturbi psicologici e psicosomatici. Tra le materie:
neuroscienze, psicologia del profondo, neuropsicologia, terapie ad orientamento somatico,
sviluppo del potenziale umano, crescita personale, tecniche di comunicazione empatica e
non verbale, intelligenza emotiva, lettura del corpo, eziopatogenesi accurata delle malattie
psicosomatiche. Tesina: “Il flusso di coscienza”

Febbraio 2021
Centro Uomini Maltrattanti - CAM - Firenze

Prevenzione della violenza nei contesti Migratori

Gennaio 2021
Amnesty International

Formazione - Diritti umani
Ottobre 2020

MICAP - Roberto Ceré - Online
Leadership Academy - Micap - Roberto Ceré
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Ulteriori interessi

Suonare Batteria e Violino

Viaggi, Intercultura e studio

dell’'unicita psico-culturale
Tutela dei Diritti

Umani

Filosofie Orientali

Luglio 2020
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca
Formazione - Progetto Gaia

Il “Progetto Gaia” € un programma di educazione alla consapevolezza e al benessere di Sé
e del Pianeta, basato sul nuovo paradigma, che fornisce le basi scientifiche, etiche
e umane per essere cittadini attivi e creativi della societa in cui viviamo.

Giugno 2020
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca

Istruttore Mindfulness protocollo PMP

Apprendimento tecniche di meditazione mindfulness protocollo PMP, per I'applicazione
sui vari livelli del benessere e della salute.

Ottobre 2018 - Marzo 2020
Universita degli studi Guglielmo Marconi, Firenze/Roma

Laurea magistrale - Psicologia Clinica

Specializzazione in psicopatologia clinica, con particolari approfondimenti riguardo le
neuroscienze e i modelli diagnostico/clinici psichiatrici. Discussione tesi: "L'unicita umana
eil suo potenziale immaginativo e riflessivo

Ottobre 2012 -> Ottobre 2016
Universita Internazionale Uninettuno - Firenze

Laurea triennale in psicologia sociale

Tesi di laurea: Lo sciamanesimo e le tecniche di guarigione

2010 - 2015
Sardegna

Tecniche energetico-psico-spirituali dello sciamanesimo

2010
Sardegna

Formazione tecnica Psych-k - Psicologia Motivazionale

2006 -> 2010
Universita degli studi di Firenze
Laurea triennale in Ingegneria informatica

2005
Federazione Italiana Fitness - Sardegna

Formazione Istruttore Fitness

Esperienze Lavorative

Settembre 2024 — Maggio 2025
In collaborazione con altri enti
Applicazione Al in ambito psicologico, evolutivo e coscienziale

Uso di sistemi di intelligenza artificiale applicati alla ricerca scientifica
e all'evoluzione della coscienza con approccio metodologico scientifico
e integrato di livello multi-categoriale.

Settembre 2024 - Maggio 2025
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca
Tirocino professionale - Scuola di Psicoterapia

attivita di ricerca scientifica e analisi di test psicologici e rilevazioni EEG (64 canali) in
contesto di ricerca psicologico/clinica. Supervisione in relazione ai pazienti dell’attivita di
ricerca. Attivita di apprendimento per lo sviluppo di competenze di base necessarie per
effettuare interventi di prevenzione, diagnosi, sostegno e cura in ambito clinico.
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Gennaio 2024 -> Giugno 2024
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca
Tirocino professionalizzante - Psicologia Clinica

Assistente psicologo in contesti terapeutici (gruppi di terapeutici, di prevenzione e
supporto psicologico). Supervisione in relazione ai pazienti dell’attivita di ricerca. Attivita
di apprendimento per lo sviluppo di competenze di base necessarie per effettuare
interventi di competenza psicologica.

O Settembre 2023 -> Dicembre 2023
Associazione Ass.Ca - Centro riabilitazione Neuro-Psicologica - Firenze
Tirocino professionalizzante - Psicologia Clinica

Tirocinio professionalizzante presso il centro di riabilitazione per soggetti con gravi
cerebrolesioni acquisite.

O 2021 -> Giugno 2022
La Maddalena - Sardegna
Insegnante Yoga Vinyasa

Tirocinio professionalizzante presso il centro di riabilitazione per soggetti con
gravi cerebrolesioni acquisite.

@ Giugno 2021 e Giugno 2020
Istituto Umanistico Psicocorporeo - Villaggio Globale - Bagni di Lucca

Assistente psicologo - Laboratorio Maschile/Femminile

O Ottobre 2020 -> Novembre 2020
Londra

Scrittura libro - Esercizi per il disturbo ossessivo compulsivo

Tesi di laurea: Lo sciamanesimo e le tecniche di guarigione

O Settembre 2019 -> Ottobre 2019
Miasto - Centro di Meditazione e crescita spirituale - Siena

Collaborazione comunitaria

O Novembre 2011 - Agosto 2014
ASD Meeting - Firenze

Organizzazione e gestione centro Olistico e Sportivo

O Ottobre 2011 - Luglio 2012
Firenze

Sedute individuali psicologia energetica - Tecnica Psych-k

O Ottobre 2012 - Luglio 2014

Firenze
Collaborazione associazione “Un tempio per la pace”

Organizzazione meditazioni inter-religiose a Firenze - Palazzo Vecchio

Collaborazione - Premio letterario annuale “Firenze per le culture di pace”
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